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Ayur on the Beach Nattika
Authentische Ayurveda-Kuren am kilometerlangen Nattika Beach

Dieses ruhige Ayurveda-Resort befindet sich direkt an einem kilometerlangen Sandstrand,
eingebettet in eine tropische Gartenanlage.

AUF EINEN BLICK
E] Ganzjahrig buchbar ((5) ab CHF 3'280.- Saisonpreise

(“) Ayurveda Hotel o

'{? e Schoéner, tropischer Garten mit schattenspendenden Palmen
e Spaziergange am kilometerlangen Sandstrand

¢ Authentische Ayurveda-Behandlungen
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Unsere Meinung

Das Ayur on the Beach Nattika ist ein ideales Resort fur Gaste, welche sich eine authentische
Ayurveda-Kur direkt am langen Sandstrand im tropischen Kerala winschen.
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Im Preis inbegriffen

» Linienflug in Economyklasse nach Cochin und retour inkl. Taxen
e Transfer vom Flughafen zum Hotel und retour

e Unterbringung gemass Buchung

» Ayurvedisch-vegetarische Vollpension

e Ayurveda-Kur

* Yoga

» Informationen zu Ayurveda-Kuren

e Beitrag fur Klima- und Naturschutz (CHF 25.-)

Im Preis nicht inbegriffen

e Visum

« Persdnliche Ausgaben

« Trinkgeld

« Aufpreis, falls die kalkulierte Flugklasse nicht mehr verflgbar ist

Hinweise

Ubersetzung

Es besteht die Méglichkeit, fiir die Gesprache mit der Ayurveda-Arztin oder dem Ayurveda-Arzt eine
deutsche Ubersetzung zu engagieren. Dieser Service muss mit der Buchung vorbestellt werden und
kostet CHF 50.- pro Konsultation.

Umgebung Resort / Kleidung

Das Resort befindet sich in einer ruhigen und landlichen Gegend, die Bevdlkerung in der Umgebung
ist sehr traditionell eingestellt. Zwar mittlerweile an Touristen gewohnt, wird trotzdem auch von
Besuchern erwartet, dass sich diese an die landesUblichen Kleidervorschriften halten.
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