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Hotel Alpino Atlantico
Ein Ayurveda-Bijou auf der Blumeninsel Madeira

Ayurveda passt perfekt zu Madeiras tropischer Natur, in der zahlreiche Heilpflanzen gedeihen. Am
sudlichen Rand von Europa gelegen und beeinflusst vom Golfstrom, herrscht auf der Insel das
ganze Jahr Uber ein angenehm mildes Klima. Entscheiden Sie sich fur dieses Hotel, treffen Sie auf
ein kleines Ayurveda-Bijou: Es liegt wunderschdn auf einer Klippe Uber dem Atlantik und eignet sich
perfekt fir Menschen, die Ruhe suchen.

AUF EINEN BLICK
a Ganzjahrig buchbar ((5) ab CHF 2'670.- Saisonpreise
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Kleines Ayurveda-Hotel auf der Blumeninsel Madeira
Grosses Angebot an Ayurveda-Kuren

Erfahrenes Ayurveda-Team

Zimmer mit Meersicht

Direktflige mit Edelweiss ab der Schweiz
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https://www.ayurveda-yoga-travel.ch/reiseziel/europa/portugal/hotel-alpino-atlantico#sec_prices
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Reiseroute
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Funchal

O @ Hotel Alpino Atlantico

Unsere Meinung

Das Ayurveda-Kur-Konzept im Alpino Atlantico ist einfach genial! Ayurveda kommt zwar
urspringlich aus Indien, aber im Hotel Alpino Atlantico werden die Grundprinzipien genau gleich
angewendet wie im Herkunftsland und mit kreativen Ideen an die europaischen Verhaltnisse
angepasst. Hervorheben mdéchten wir im Alpino Atlantico die sehr erfahrenen Yogalehrer*innen und

Therapeut*innen.
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Im Preis inbegriffen

» Linienflug Economyklasse nach Funchal retour inkl. Taxen
e Transfer vom Flughafen zum Hotel und retour

e Unterbringung gemass lhrer Buchung

» Ayurvedisch- vegetarische Vollpension

e Ayurveda Kur gemass Buchung

* Yoga

e Informationen zu Ayurveda-Kuren

e Beitrag fur Klima- und Naturschutz (CHF 25.-)

Im Preis nicht inbegriffen

o Kurtaxe von ca. Euro 2.- pro Tag und Person (vor Ort zahlbar)

» Aufpreis, falls die kalkulierte Flugklasse nicht mehr verflgbar ist
o Personliche Ausgaben

o Kur Vorbereitungspaket

Hinweise

Ubersetzung )
Es besteht die Moglichkeit fir die Gesprache mit der Ayurveda-Arztin oder dem Ayurveda-Arzt eine
deutsche Ubersetzung zu engagieren. Dieser Service muss mit der Buchung vorbestellt werden.

Okologisches Engagement
Die Sentido-Galo Hotels verfugen Uber ein umfangreiches Umwelt- und Nachhaltigkeitsprogramm
mit Travelife Gold und Eco-Hotels Zertifizierung.

Kur Vorbereitungspaket

Das Ashoka Ayurveda-Center vom Alpino Atlantico bietet kostenpflichtige Vorbereitungspakete an,
damit sich die Gaste optimal schon zu Hause auf die Kur vorbereiten kénnen. Sie werden bei der
Buchung darlUber informiert, speziell fir Panachakarma-Kur Gaste empfiehlt das Ayurveda-Center,
den Koérper vor dem Kurstart zu entgiften. Gerne informieren wir Sie bei der Buchung zu diesem
Angebot.
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