
Hotel ANANDA Ayurveda Resort
Eine Ayurveda-Kur in harmonischer Atmosphäre, direkt am Meer
Ananda - dieses Sanskritwort bedeutet Glückseligkeit und Wohlbefinden. Die Besitzerin des Resorts
wünscht sich, dass ihre Gäste nach dem Ayurveda-Kur-Aufenthalt in diesem ausbalancierten
Gefühlszustand nach Hause reisen können.

AUF EINEN BLICK
Ganzjährig buchbar

Ayurveda Hotel 

ab CHF 3'650.- Saisonpreise

IndividualreiseKleines Hotel mit nur 13 Zimmern und familiärer Atmosphäre
Alle Gebäude sind erbaut gemäss der vedischen Wissenschaft Vastu
Wohlfühloase, um sich eine Weile aus dem Alltagsleben zurückzuziehen
Das Ambiente im Hotel ist geprägt durch die verschiedenen ayurvedischen Lebensregeln
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Reiseroute

Unsere Meinung
Das ANANDA Ayurveda Resort ist die ideale Wahl für Gäste, die ihre profesionelle Ayurveda-Kur in
einem kleinen, persönlich geführten Resort mit viel Liebe zum Detail geniessen möchten. Ira
Schäffner und Brigitte Meier, zusammen mit ihrem engagierten einheimischen Team, schaffen eine
familiäre Atmosphäre, bieten entspannende Momente mit Meerblick und verwöhnen Sie mit
erstklassiger ayurvedischer Küche. 
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Im Preis inbegriffen
• Linienflug in Economyklasse nach Colombo retour inkl. Taxen
• Transfer vom Flughafen zum Hotel und retour
• Unterbringung gemäss Buchung
• Ayurvedisch-vegetarische Vollpension
• Ayurveda-Kur
• Yoga, Meditation und Thai-Chi gemäss Wochenprogramm
• Informationen zu Ayurveda-Kuren
• Beitrag für Klima- und Naturschutz (CHF 25.-)

Im Preis nicht inbegriffen
• Visum
• Persönliche Ausgaben
• Aufpreis, falls die kalkulierte Flugklasse nicht mehr verfügbar ist
• Zusätzliche Behandlungen (z.B. Akupunktur)
• Yoga Privatlektionen (ca. 50 Euro pro Stunde)

Hinweise
Öffnungszeiten
Das Ananda Ayurveda Resort bleibt vom 01.06.25 - 30.09.25 geschlossen! 

Übersetzung
Es besteht die Möglichkeit, für die Gespräche mit der Ayurveda-Ärztin eine deutsche Übersetzung
zu engagieren. Dieser Service ist kostenlos und muss mit der Buchung vorbestellt werden.

Zusätzliche Behandlungen zahlbar vor Ort
Vor Ort besteht die Möglichkeit, nach Absprache noch zusätzliche Behandlungen zu buchen. Diese
sind nicht im Preis inbegriffen und müssen bar in Euro direkt im Hotel bezahlt werden.
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