
Hotel The Travancore Heritage
Eine Oase des Wohlbefindens mit weitläufiger Gartenanlage und Ausblick auf das
Meer

In einer wunderschönen tropischen Gartenanlage auf einem Hügel oberhalb des Meeres gelegen, ist
das Travancore Heritage Hotel eine gute Adresse für seriöse Ayurveda-Kuren.

AUF EINEN BLICK
Ganzjährig buchbar

Ayurveda Hotel 

ab CHF 3'800.- Saisonpreise

IndividualreiseSpektakulärer Ausblick über den kilometerlangen Sandstrand und das Meer
Komfortable und geräumige Gästezimmer im traditionellen Kerala-Stil
Grosse Hotelanlage innerhalb eines grossen tropischen Gartens 
Ausflugsmöglichkeiten in der Umgebung

Spektakulärer Ausblick über den kilometerlangen Sandstrand und das Meer
Komfortable und geräumige Gästezimmer im traditionellen Kerala-Stil
Grosse Hotelanlage innerhalb eines grossen tropischen Gartens 
Ausflugsmöglichkeiten in der Umgebung
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Reiseroute

Informationen zur Unterkunft
Das Resort
Dieses Resort ist eine Oase des Wohlbefindens und die Besitzer legen grossen Wert auf guten
Service und gute Küche. Die Anlage besteht aus diversen Gebäuden und den Heritage Homes, das
sind Bungalows im traditionellen Baustil von Kerala, in denen in der Regel die Ayurveda-Gäste
untergebracht werden. Ein schöner Swimmingpool, ein Restaurant mit südindischer und
internationaler Küche, ein Ayurveda-Restaurant für die Kurgäste, sowie die weitläufige
Gartenanlage tragen zur entspannten Atmosphäre bei. Ein Lift verbindet die Anlage direkt mit dem
öffentlichen Strand.

Lage
Das Hotel befindet sich ca. 45 Minuten vom Flughafen Trivandrum entfernt im Küstenort Chowara,
wo sich noch andere Hotels befinden. Auf einer Anhöhe gelegen, hat man von hier aus einen
spektakulären Ausblick über den kilometerlangen Sandstrand und die unzähligen Palmenwälder.
Das Resort ist nicht weit weg vom bekannten Touristenort Kovalam, der in ca. 20 Minuten erreicht
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werden kann.

Ambiente
Das Travancore Heritage ist ein modernes Hotel, in dem auf faszinierende Weise alte Baustil-
Elemente der traditionellen Baukunst von Kerala integriert wurden. Feine Holzschnitzereien und
schöne Säulen zeugen von der hohen Kultur des ehemaligen Königreiches von Travancore. Das
elegante Travancore Hotel verfügt über 90 Zimmer, untergebracht in mehreren Gebäuden und
verteilt über die weitläufige Gartenanlage. Nur etwa die Hälfte der Gäste macht eine Ayurveda-Kur.
Die anderen Touristen geniessen hier die letzten Ferientage nach einer Südindien-Rundreise und
gönnen sich ab und zu eine Ayurveda-Behandlung.

Gästezimmer
Die komfortablen Gästezimmer sind geräumig und im traditionellen Stil von Kerala mit dunklen,
eleganten Holzmöbeln eingerichtet. Auf den ersten Blick wirkt die Einrichtung der Heritage Homes
auf den Gast aus Europa etwas dunkel. Dieser Eindruck wandelt sich aber rasch, und die Zimmer
werden äussert geschätzt, als kühle und bequeme Rückzugsorte bei den hier herrschenden
Temperaturen. Die Heritage Homes verfügen alle über eine kleine Terrasse zum Garten hin. Von
den Terrassen der Heritage Premium Homes kann man eine spektakuläre Meersicht mit den
unzähligen Fischerbooten geniessen. Eine weitere Unterkunftsmöglichkeit sind die modern
eingerichteten und hellen Premium Mansion Rooms, welche sich in einem mehrstöckigen Gebäude
befinden.

Ausflüge
Es besteht die Möglichkeit, an der Hotelrezeption ein Auto mit Chauffeur zu mieten, um Ausflüge in
die Umgebung zu unternehmen, beispielsweise nach Trivandrum oder Kovalam.

Am Meer Pool Garten Yoga

ayurvedisch-vegetarisches Essen

Ayurveda-Kur
Ayurveda
Im Travancore Heritage Resort werden die traditionellen Ayurveda-Reinigungskuren angeboten. Der
Ayurveda-Arzt verordnet jedem Gast eine individuelle auf dessen Bedürfnisse abgestimmte Kur.
Auch die Mahlzeiten werden nach Vorgaben des Arztes zusammengestellt.

Yoga während der Ayurveda-Kur
Ayurveda, die Wissenschaft vom langen und gesunden Leben, beinhaltet sehr viele Tipps zum
gesunden Leben. Einer davon ist auch das regelmässige Üben der Yogastellungen. Das Ziel der in
den Ayurveda-Resorts angebotenen Yogalektionen ist, die Gäste zu motivieren, auch nach der
Ayurveda-Kur regelmässig Yoga zu üben.

Unsere Meinung
Das Travancore Heritage Hotel ist der ideale Ort für Gäste, die eine Ayurveda- Kur machen möchten
und Wert auf eine gehobene, elegante Atmosphäre legen. Das Resort hat die Organisation des
Betriebes für Ayurveda-Gäste und Gäste, die keine Behandlungen in Anspruch nehmen, optimal
gelöst. Dies ist vor allem auf die räumlichen Verhältnisse der gesamten Anlage zurückzuführen. Das
Resort eignet sich deshalb auch besonders für Paare, bei denen eine Person keine Kur machen
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möchte.

Im Preis inbegriffen
• Linienflug in der Economyklasse nach Trivandrum und retour inkl. Taxen
• Transfer vom Flughafen zum Hotel und retour
• Unterbringung gemäss Buchung
• Ayurvedisch - vegetarische Vollpension
• Ayurveda-Kur
• Yoga
• Informationen zu Ayurveda-Kuren

Im Preis nicht inbegriffen
• Visum
• Persönliche Ausgaben
• Aufpreis, falls die kalkulierte Flugklasse nicht mehr verfügbar ist

Hinweise
Soziales Engagement
Der Besitzer des Hotels unterstützt ein Waisenhaus.
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