AYURVEDA & YOGA
TRAVEL

Privatreise Reha-Swiss Projekt-Besuch

Homestay in Kottayam bei Herr und Frau Aerthott mit Besuch eines Reha-Swiss
Projekts | 4 Tage

Das Ehepaar Aerthott aus Bern verbringt seit der Pensionierung jeweils ein paar Monate im Winter
in Kottayam, im Bundestaat Kerala. Gerne empfangen sie Gaste von Ayurveda & Yogatravel in
ihrem Haus in Kottayam. Dieser Besuch lasst sich gut mit einem anderen Reisebaustein
kombinieren. Wir empfehlen eine frihzeitige Planung der Reise, damit wir flr Sie abklaren kénnen
ob Herr und Frau Aertthott wahrend lhres geplanten Reisedatums in Indien sein werden.

AUF EINEN BLICK
[El Ganzjahrig buchbar ((5) ab CHF 320.-

(“) Reisebaustein 2 Individualreise

e Unterkunft in einem Gastezimmer in einem Privathaus
e Einblick in die Arbeit des Hilfswerks RehaSwiss
¢ Besuch von RehaSwiss - Mikrokredit-Empfangern
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Reiseprogramm

Josef Aerthott ist der Griinder von Rehaswiss, einem Hilfswerk welches behinderte Menschen in
Indien mit Mikrokrediten unterstitzt. Die Empfanger kdnnen damit zum Beispiel eine Kuh, eine
Nahmaschine oder einen kleinen Laden erwerben und eine bescheidene aber selbstandige
berufliche Tatigkeit austiben. Herr Aerthott arbeitete bis zu seiner Pensionierung bei der
Schweizerischen Invalidenversicherung. Unsere Gaste Ubernachten in den Gastezimmern im Haus
von Susanne und Josef Aerthott in Kottayam.

1.Tag: Anreise nach Kottayam (-/-/A)
Susanne Aerthott hat in Ihrem Haus in Kottayam ein Nahatelier eingerichtet, dort erhalten
behinderte Frauen aus Kerala eine Ausbildung als Naherin.

2.Tag: Besuch eines Mikro-Kredit-Empfangers (F/-/A)

Mit Josef Aerthott zusammen besuchen Sie ein oder zwei Empfanger eines Rehaswiss-
Mikrokredites und erhalten dadurch einen Einblick in das Leben von Menschen welche in sehr
bescheidenen Verhaltnissen leben.

3.Tag: Freier Tag in Kottayam (F/-/A)

Dieser Tag steht Ihnen zur freien Verfugung. Wenn Sie mégen kénnen Sie im Nahatelier mithelfen
oder einen Spaziergang duch Kottayam unternehmen.

4.Tag: Abreise oder Verlangerung (F/-/-)

Abreise oder Transfer in das gebuchte Ayurveda-Hotel. Méglich ist auch ein langerer Aufenthalt bei
Susanne und Josef Aerthott in Kotayam.

Hinweise: F = Fruhstick, M = Mittagessen, A = Abendessen

Programm- und Preisanderungen vorbehalten
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Reiseroute

Cochin O &

O Kottayam

Im Preis inbegriffen

» Transfers von Cochin Flughafen nach Kottayam und retour nach Cochin mit klimatisiertem
Privatwagen und Fahrer

« 3 Ubernachtungen in einem Gastezimmer bei Susanne und Josef Aerthott
» Halbpension

e Besuch eines oder zwei Mikrokredit-Empangers
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Im Preis nicht inbegriffen

» Persdnliche Ausgaben

» nicht inkludierte Essen und Getranke

» Mittagessen

» Besuchsgald fur die Mikrokredit-Empfanger ca. INR 200.- bis 500.-

» Kosten flr Auto und Fahrer fir den Besuch bei den RehaSwiss Mikrokredit-Empfangern
e Zuschlag Transfer in ein Ayurveda-Hotel nérdlich von Cochin

e Zuschlag Transfer in ein Ayurveda-Hotel in der Umgebung von Kovalam

e Trinkgelder

Preise

» Richtpreis pro Person im Doppelzimmer CHF 320.-
Richtpreis pro Person im Einzelzimmer CHF 520.-
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